HYPERBAR OKSYGENBEHANDLING
ved infeksjoner

.Seksjon for hyperbarmedisin
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Oksygen og bakterier

o Strikt anaerobe

 Fakultativt anaerobe

o Strikt aerobe




Oksygen og bakterier

Anaerobe bakterier
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Oksygen og bakterier
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Bacteroides fragilis

Peptostreptokokker
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Oksygen og bakterier

« Hemming av obligat anaerober ved pO, >8 kPa
« Hemming av fakultative ved pO,>150 kPa
* Avhengig av en viss eksponeringstid.




Oksygen og granulocytter

* Dreper bakterier ved frie
oksygenradikaler.
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Oksygen og granulocytter
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Oksygen og granulocytter

* Dreper bakterier ved frie
radikaler.

» Virker ved pO, >3 kPa
» Lite effekt ved pO, <1 kPa
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Oksygen og antibiotika
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* Aminoglycosider tas
opp aktivt gjennom
O2-avhengig pumpe.
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Hva er hyperbar
oksygenbehandling(HBO)?

* O, som medikament

« Pasientene puster
100% oksygen under
forhoyet
omgivelsestrykk




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

* Oksygenet er |
hovedsak bundet til
hemoglobinet

1 liter blod frakter ca
200ml bundet
oksygen.




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

* En liten del oksygen
er lgst | blodplasma.
1 liter blod frakter
3,2ml lgst oksygen.




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

Nar man puster
oksygen ved 2,4
atmosfeerers trykk far
man en 17 ganger
gkning av det lgste
oksygenet.

Vevs-pO, 30-150 kPa
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Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

@Dkt oksygentrykk

|

@kt diffusjon av oksygen.




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

» Oksygenet nar flere
celler




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

» Oksygenet nar flere
celler




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

» Oksygenet nar flere
celler




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

» Oksygenet nar flere
celler




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

Vevs-pO, 30-150 kPa

Hemmer strikt anaerobe
ved pO, >8 kPa.

Hemmer fakultative ved
pPO,>150 kPa

« Eksponeringstid.




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

Dreper Clostridium perfringens
Hemmer sporedannelsen

Hemmer alfatoksinproduksjon
(pO,>30kPa)




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

Nedregulerer ICAM-1

Demper ugunstig
inflammasjon

Demper reperfusjon- |SES R o

skade
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Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

e Reduserer gdem

l

| Perfusjon

l

I effekt av antibiotika




Hva er vitsen med a puste oksygen
| trykkammer?

e |naktiverer NO

Stabiliserer
sirkulasjonen




Indikasjoner for HBO ved
iInfeksjonesproblematikk

Elektive indikasjoner:

Kronisk
behandlingsresistent

osteomyelitt.

Infisert sar i
straleskadet hud.
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Indikasjoner for HBO ved
iInfeksjonesproblematikk
Halveyeblikkelig hjelp:

Diabetisk fotsar med
sveer infe_ksjon 0g

amputasjonstruet fot
med adekvat
makrosirkulasjon.

Infisert
protese/osteosyntese
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Indikasjoner for HBO ved
iInfeksjonesproblematikk

@JH-indikasjon:
som adjuvant behandling vead
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* Nekrotiserende
blatvevsinfeksjoner

 Intracerebrale abscesser.




Hvor I alle dager?

Tromsg (UNN)
OH

Bergen (HUS)
Alt mulig Oslo (OUS-U)
fiag i QH
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Mulige bivirkninger av HBO

Barotraume av grer og/eller bihuler
Redusert lungefunksjon

Miste tannfyllinger
Lungesprengning

Hjertesvikt

Oksygenkramper

Klaustrofobi blir sjelden bedre...




Kontraindikasjoner for HBO

KOLS klasse Gould 2B eller verre
Sveer hjertesvikt

Emfysematgse bullae
Underventilerte lungeavsnitt
Pneumothoraxkappe
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